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Ce guide est conçǳ Ł ƭΩƛƴǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜǎ tǊŜƳƛŝǊŜǎ bŀǘƛƻƴǎ au Québec. Lƭ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜ ŀǳȄ ƎŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜǎ 

et aux intervenants en gestion des matières résiduelles qui désirent comprendre le 

fonctionnement et les implications du service de compostage. Il est aussi un outil de référence 

ǇƻǳǊ ƭΩƻǇŞǊŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƛƴǎǘŀƭƭŀǘƛƻƴΦ Lƭ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘŜ ŎƻƳǇƻǎǘŀƎŜ ŎŜƴǘǊŀƭƛǎŞŜǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ 

ŘΩǳƴŜ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ des Premières Nations. Il en tient donc compte entre autres dans la taille 

possible des installations et les spécificités juridiques sur réserve. Ceci en fait cependant un guide 

moins adapté au compostage domestique ou en bac όŁ ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜ ƻǳ familiale).  

Le guide présente les étapes du service de compostage et les principales actions à réaliser, de la 

ŎƻƭƭŜŎǘŜ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭΩǳǘƛƭisation du compost. Il définit ensuite plus précisément les principes de base 

du processus qui permettent à la matière organique de se transformer en compost et les 

opérations à effectuer pour le mener à bien. Les notions de santé et sécurité, de contrôle de 

qualité et de suivi des données sont aussi abordées en fournissant des recommandations 

ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜǎ ŘŜ ƎŜǎǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩƻǇŞǊŀǘƛƻƴΦ [Ŝǎ ōŜǎƻƛƴǎ Ŝƴ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ humaines et en formation 

sont présentés en fin de document. Le guide comprend aussi des fiches imprimables des 

informations pratiques Ł ŎƻƴǎǳƭǘŜǊ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭΩƻǇŞǊŀǘƛƻƴ.  

Ce document est donc conçu pour couvrir des notions générales de gestion et ŘΩƻǇŞǊŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ 

installation et peut être utilisé peu importe la méthode de traitement du compostage. Il est 

toutefois recommandé de suivre une formation complète ou de consulter des documents 

complémentaires qui donnent plus de spécifƛŎŀǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭΩƻǇŞǊation de la technique de traitement 

ǳǘƛƭƛǎŞŜΣ ŀŦƛƴ ŘΩƻǇŞǊŜǊ ŀŘŞǉǳŀǘŜƳŜƴǘ ƭŀ ǇƭŀǘŜŦƻǊƳŜ ŘŜ ŎƻƳǇƻǎǘŀƎŜΦ 5Ŝ ƳşƳŜΣ ƭŜ ƎǳƛŘŜ ƴΩŀōƻǊŘŜ 

Ǉŀǎ ƭΩŀǎǇŜŎǘ ŘŜ ǇƭŀƴƛŦƛŎŀǘƛƻƴ Řǳ ǎŜǊǾƛŎŜΣ Ƴŀƛǎ Ǉƭǳǘƾǘ ǎŀ ƎŜǎǘƛƻƴ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ implanté. Il ne présente 

donc pas les différentes méthodes de traitement détaillées ni les ƴƻǘƛƻƴǎ ŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ǎƛǘŜΦ 

5ΩŀǳǘǊŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ǎƻƴǘ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎ ǇƻǳǊ ƎǳƛŘŜǊ ǾƻǘǊŜ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ Řŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ŞǘŀǇŜΣ Řƻƴǘ 

plusieurs sont répertoriées à Annexe 1 : Références complémentaires. Parmi celles-ci se trouve 

une revue des technologies ŘŜ ŎƻƳǇƻǎǘŀƎŜ ǊŞŀƭƛǎŞŜ ǇŀǊ ƭΩL55tbv[ Ŝƴ нлму. [ΩL55tbv[ ƻŦŦǊŜ ŀǳǎǎƛ 

ses services pour accompagner les Premières Nations Řŀƴǎ ƭŜǳǊ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ŘΩƛƳǇƭŀƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ 

nouveaux services en gestion des matières résiduelles, telle ǉǳΩǳƴŜ ǇƭŀǘŜŦƻǊƳŜ ŘŜ ŎƻƳǇƻǎǘŀƎŜ. 

 

 

 

 

Comment utiliser le guide 

Le guide peut être consulté en entier ou en partie selon vos besoins. Plusieurs références entre 

ƭŜǎ ǎŜŎǘƛƻƴǎ ƛƴŘƛǉǳŜƴǘ ƻǴ ǘǊƻǳǾŜǊ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜ au sujet abordé. Les références 

en italique ƻƴǘ ŘŜǎ ƘȅǇŜǊƭƛŜƴǎ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘΩŀŎŎŞŘŜǊ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ Ł ƭŀ ǎŜŎǘƛƻƴ ƳŜƴǘƛƻƴƴŞŜ (cliquez 

sur le texte en italique). Un lexique est disponible en début de document pour définir les concepts 

et les mots spécifiques utilisés en compostage. Le guide comprend aussi différents pictogrammes 

et encadrés pour faciliter sa lecture. Voici ce que vous pouvez y retrouver : 
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Trucs et astuces 

 

Définitions 

 

Ressources utiles  

 

/ƻƳǇƭŞƳŜƴǘǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ 

 

Instructions 

 
wŜŎƻƳƳŀƴŘŀǘƛƻƴǎ ŘΩƻǇŞǊŀǘƛƻƴ όƛŎône différente pour chaque sujet) 

AccompaƎƴŞ ŘΩǳƴ ŜƴŎŀŘǊŞ ǾŜǊǘ 

 

Étapes du service de compostage (icône différente pour chaque étape) 
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Présentation de ƭΩL55tbv[ 

CƻƴŘŞ Ŝƴ нлллΣ ƭΩLƴǎǘƛǘǳǘ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘǳǊŀōƭŜ ŘŜǎ tǊŜƳƛŝǊŜǎ bŀǘƛƻƴǎ Řǳ vǳŞōŜŎ Ŝǘ Řǳ 

Labrador a pour mandat principal de soutenir les 43 communautés des Premières Nations au 

vǳŞōŜŎ Ŝǘ ŀǳ [ŀōǊŀŘƻǊ Řŀƴǎ ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ {ǘǊŀǘŞƎƛŜ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘǳǊŀble des Premières 

Nations du Québec et du Labrador et de répondre aux enjeux économiques, sociaux et 

environnementaux auxquels elles sont confrontées.  

[ΩL55tbv[ ŀǇǇǳƛŜ ƭŜǎ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞǎ Řŀƴǎ ƭŜǳǊǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǾŀƭŜǳǊ ŘŜǎ 

territoires, de développement social, de viabilité économique et de reconnaissance des droits des 

tǊŜƳƛŝǊŜǎ bŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŀǇǇƻǊǘŜ ǎƻƴ ŜȄǇŜǊǘƛǎŜ Ł ƭΩ!tbv[ ƭƻǊǎǉǳŜ ŘŜǎ ŜƴƧŜǳȄ ŎƻƳƳǳƴǎ ŘƻƛǾŜƴǘ şǘǊŜ 

traités.  

[ΩL55tbv[ Ŝǎǘ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ŀŎǘƛŦ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘƻƳŀƛƴŜǎ ǎǳƛǾŀƴǘǎ Υ  

- Consultation et accommodement;  

- Conservation; 

- Changements climatiques;  

- Énergie;  

- Foresterie;  

- Gestion des matières résiduelles;  

- Mines;  

- Planification stratégique et planification communautaire globale. 
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Lexique  

Aération forcée: ¦ǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ǾŜƴǘƛƭŀǘŜǳǊǎ ǇƻǳǊ ŦŀƛǊŜ ŎƛǊŎǳƭŜǊ ƭΩŀƛǊ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ƭŜǎ ƳŀǘƛŝǊŜǎ 

compostées1. 

Aération passive : aƻǳǾŜƳŜƴǘ ƴŀǘǳǊŜƭ ŘŜ ƭΩŀƛǊ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǇƛƭŜ ƻǳ ǳƴ ŀƴŘŀƛƴ ŎŀǳǎŞ ǇŀǊ ŎƻƴǾŜŎǘƛƻƴ 

Ŝǘ ǉǳƛ ŎƘŀƴƎŜ ƭΩŀƛǊΦ !ǳŎǳƴŜ ŀŎǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ ŜŦŦŜŎǘǳŞŜ2.   

Aérobique : Situation ou pǊƻŎŜǎǎǳǎ ǉǳƛ ǎŜ Ŧŀƛǘ Ŝƴ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩŀƛǊ Ŝǘ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜΦ  

Agent pathogène : Organisme qui peut causer des infections ou des maladies comme des virus, 

des champignons et des parasites3.  

Agent structurant : Matériaux mélangés aux matières organiques en vue de créer un mélange 

ŦŀǾƻǊŀōƭŜ ŀǳ ŎƻƳǇƻǎǘŀƎŜΦ [Ŝǎ ŀƎŜƴǘǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŀƴǘǎ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŀƧǳǎǘŜǊ ƭŜ Ǌŀǘƛƻ ŎŀǊbone/azote 

(C/N) et ƭŀ ǘŜƴŜǳǊ Ŝƴ ƘǳƳƛŘƛǘŞΦ Lƭǎ ŀǳƎƳŜƴǘŜƴǘ ƭŀ ǇƻǊƻǎƛǘŞ Ŝǘ ŦŀǾƻǊƛǎŜƴǘ ƭΩŀŞǊŀǘƛƻƴ Řǳ ƳŞƭŀƴƎŜ4. Il 

ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ƳŀǘƛŝǊŜǎ ōǊǳƴŜs sèches, rigides et formées de grosses particules. Ex.: copeaux de bois, 

feuilles mortes, carton, etc.  

Anaérobique : Situation ou pǊƻŎŜǎǎǳǎ ǉǳƛ ǎŜ Ŧŀƛǘ Ŝƴ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘΩŀƛǊ Ŝǘ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜΦ  

Andain : Tas de matières à composter en forme de pyramide triangulaire allongée.  

Andain retourné : Méthode de compostage ƻǴ ƭŀ ŎƛǊŎǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀƛǊ ǎŜ Ŧŀƛǘ ƳŞŎŀƴƛǉǳŜƳŜƴǘ Ŝƴ 

brassant (mélanger, retourner) les matières régulièrement.  

Bactérie : Organisme vivant formé d'une seule cellule. Les bactéries sont présentes partout dans 

ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΦ 9ƭƭŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ƧƻǳŜǊ ŘŜǎ ǊƾƭŜǎ bénéfiques, par exemple en aidant la 

décomposition des matières dans le processus de compostage. 

Brassage (brasser le compost) : Action de retourner et de mélanger le matériel composté dans 

une pile, un andain ou un système fermé. Les retournements sont faits pour augmenter la 

ǇƻǊƻǎƛǘŞΣ ƛƴǘǊƻŘǳƛǊŜ ŘŜ ƭΩƻȄȅgèƴŜΣ ǊŜŘƛǎǘǊƛōǳŜǊ ƭΩƘǳƳƛŘƛǘŞ ƻǳ ǊŜƴŘǊŜ ƭŜ ƳŀǘŞǊƛŜƭ Ǉƭǳǎ ƘƻƳƻƎŝƴŜ5. 

 

 

1 Fortin A., Hénault-Éthier L. 2009. Guide technique pour le compostage sur site en ICI. https://www.recyc-
quebec.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/Guide_technique_compost_ici.pdf 
2Alberta Environment and Parks. 2018. Compost Facility Operator Study Guide. 
https://open.alberta.ca/dataset/02fdef29-c234-4029-b269-8e8e3d12d9ab/resource/3ba8b5e3-33e6-4efc-abe4-
79c3e7c703e2/download/co  
3 Idem 
4 Recyc-Québec. Lexique. Page consultée le 29 mars 2021. https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/haut-de-
page/lexique  
5 Alberta Environment and Parks. 2018. Compost Facility Operator Study Guide. 
https://open.alberta.ca/dataset/02fdef29-c234-4029-b269-8e8e3d12d9ab/resource/3ba8b5e3-33e6-4efc-abe4-
79c3e7c703e2/download/com  

https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/Guide_technique_compost_ici.pdf
https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/Guide_technique_compost_ici.pdf
https://open.alberta.ca/dataset/02fdef29-c234-4029-b269-8e8e3d12d9ab/resource/3ba8b5e3-33e6-4efc-abe4-79c3e7c703e2/download/co
https://open.alberta.ca/dataset/02fdef29-c234-4029-b269-8e8e3d12d9ab/resource/3ba8b5e3-33e6-4efc-abe4-79c3e7c703e2/download/co
https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/haut-de-page/lexique
https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/haut-de-page/lexique
https://open.alberta.ca/dataset/02fdef29-c234-4029-b269-8e8e3d12d9ab/resource/3ba8b5e3-33e6-4efc-abe4-79c3e7c703e2/download/com
https://open.alberta.ca/dataset/02fdef29-c234-4029-b269-8e8e3d12d9ab/resource/3ba8b5e3-33e6-4efc-abe4-79c3e7c703e2/download/com


  

9 

  

Compost : tǊƻŘǳƛǘ ǎǘŀōƭŜ ŘΩŀǇǇŀǊŜƴŎŜ ŘŜ ǘŜǊǊŜŀǳ ǇǊƻǾŜƴŀƴǘ ŘŜ ƭŀ ŘŞŎƻƳǇƻǎƛǘƛƻƴ ŎƻƴǘǊƾƭŞŜ ŘŜ ƭŀ 

ƳŀǘƛŝǊŜ ƻǊƎŀƴƛǉǳŜ Ŝƴ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜΦ teut être incorporé au sol pour la croissance des 

ǇƭŀƴǘŜǎ ƻǳ ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŞǎ Řǳ ǎƻƭΦ  

Compostage actif : Période de compostage active où la matie`re organique atteint des 

températures égales ou supérieures à 55°C. Cette période varie en fonction de la technologie de 

compostage utilisée, mais est caractérisée par une aération fréquente et une activité microbienne 

élevée. Demande un suivi de plus près que la phase de maturation6. 

Compostage en système fermé : Méthode de compostage où les matières sont complètement 

encapsulées durant le processus7.  

Compostage : Processus contrôlé de décomposition biologique durant lequel les matières 

organiques sont dégradées en un terreau très riche en nutriments. 

Contaminant : Élément ou substance qui ne devrait pas se trouver dans le compost et qui peut 

affecter sa qualité. Ex.: plastic, verre, produit chimique.  

Corps étranger : Matière qui ne devrait pas se trouver dans le compost et qui peut affecter sa 

ǉǳŀƭƛǘŞΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ ŎƻƴǘŀƳƛƴŀƴǘ ǎƻǳǎ ŦƻǊƳŜ ǎƻƭƛŘŜΦ 9ȄΦΥ ǇƭŀǎǘƛŎΣ ǾŜǊǊŜΣ ƳŞǘŀƭΦ 

Intrant : Matières organiques qui sont acceptées sur le site de compostage et incluses dans le 

processus de compostage8. Les matières collectées et les agents structurants sont les principaux 

intrants.  

Lixiviat : [ƛǉǳƛŘŜ ŀȅŀƴǘ ǇŀǎǎŞ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ŘŜǎ ƳŀǘƛŝǊŜǎ ǊŞǎƛŘǳŜƭƭŜǎ ƻǳ Řǳ ŎƻƳǇƻǎǘΦ [ΩŜŀǳ ǎŜ ŎƘŀǊƎŜ 

de composés qui peuvent polluer les eaux souterraines.  

Matière brune : Matière organique ayant une grande quantité de carbone. Souvent plus sèche et 

constituée de bois et de plantes mortes. Ex.: feuilles mortes, papier, carton, marc de café, pain, 

pâtes et riz.  

Matière compostable : Matières organiques qui peuvent être compostées en fonction des 

méthodes de compostage. 

Matière organique : Matière formée par les êtres vivants (humains, animaux, plantes, insectes, 

poissons, algues, etc.) pouvant se décomposer. 

 

 

6 Fortin A., Hénault-Éthier L. 2009. Guide technique pour le compostage sur site en ICI. https://www.recyc-
quebec.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/Guide_technique_compost_ici.pdf  
7 Alberta Environment and Parks. 2018. Compost Facility Operator Study Guide. 
https://open.alberta.ca/dataset/02fdef29-c234-4029-b269-8e8e3d12d9ab/resource/3ba8b5e3-33e6-4efc-abe4-
79c3e7c703e2/download/com  
8 Recyc-Québec. Lexique. Page consultée le 29 mars 2021. https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/haut-de-
page/lexique 

https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/Guide_technique_compost_ici.pdf
https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/Guide_technique_compost_ici.pdf
https://open.alberta.ca/dataset/02fdef29-c234-4029-b269-8e8e3d12d9ab/resource/3ba8b5e3-33e6-4efc-abe4-79c3e7c703e2/download/com
https://open.alberta.ca/dataset/02fdef29-c234-4029-b269-8e8e3d12d9ab/resource/3ba8b5e3-33e6-4efc-abe4-79c3e7c703e2/download/com
https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/haut-de-page/lexique
https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/haut-de-page/lexique
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Matière résiduelle : aŀǘƛŝǊŜ ǉǳƛ ƴΩŀ Ǉƭǳǎ ŘŜ ǾŀƭŜǳǊ ǇƻǳǊ ǎƻƴ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ŝǘ Řƻƴǘ ƛƭ ǎŜ ŘŞǇŀǊǘƛǘ9. 

Elle peut-être réutilisée, recyclée, valorisée ou éliminée. Le compostage est une forme de 

valorisation.   

Matière verte : aŀǘƛŝǊŜ ƻǊƎŀƴƛǉǳŜ ŀȅŀƴǘ ǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ǉǳŀƴǘƛǘŞ ŘΩŀȊƻǘŜΦ {ƻǳǾŜƴǘ Ǉƭǳǎ ƘǳƳƛŘŜ Ŝǘ 

constituée de fruits, de légumes ou de pantes vivantes.  

Maturation: Phase suivant le compostage actif, où les matières organiques plus difficiles à 

ŘŞƎǊŀŘŜǊ ǎŜ ŘŞŎƻƳǇƻǎŜƴǘΦ [ΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜǎ ƳƛŎǊƻorganismes est moins grande, les températures 

ǎƻƴǘ ŘƻƴŎ Ǉƭǳǎ ōŀǎǎŜǎ Ŝǘ ƭΩŀŞǊŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ Ƴƻƛƴǎ ŦǊŞǉǳŜƴǘŜΦ 5ŜƳŀƴŘŜ ǳƴ ǎǳƛǾƛ Ƴƻƛƴǎ ǎŜǊǊŞ ǉǳŜ 

pendant le compostage actif.     

Microorganisme : hǊƎŀƴƛǎƳŜ ǾƛǾŀƴǘ ǘŜƭƭŜƳŜƴǘ ǇŜǘƛǘ ǉǳΩƛƭ ƴŜ ǇŜǳǘ Ǉŀǎ şǘǊŜ Ǿǳ Ł ƭΩǆƛƭ ƴǳΦ Lƭ ǇŜǳǘ 

entre autres être une bactérie, un champignon une algue ou un virus10. Les microorganismes 

jouent un rôle important dans la décomposition de la matière organique.   

Phytotoxique : Substance qui a un effet toxique sur les plantes. Le compost immature ou sans 

ƻȄȅƎŝƴŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ǇƘȅǘƻǘƻȄƛǉǳŜ ǎΩƛƭ ŎƻƴǘƛŜƴǘ ŘŜǎ ŀŎƛŘes ou des alcools qui peuvent nuire aux 

semences et aux plantes sensibles11.  

Pile statique aérée : Méthode de compostage ƻǴ ƭŀ ŎƛǊŎǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀƛǊ Řŀƴǎ ƭŀ ǇƛƭŜ ǎŜ Ŧŀƛǘ 

mécaniquement en soufflaƴǘ ƻǳ Ŝƴ ŀǎǇƛǊŀƴǘ ŘŜ ƭΩŀƛǊ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ǾŜƴǘƛƭŀǘŜǳǊǎΦ tŜǳ ƻǳ Ǉŀǎ ŘΩŀƎƛǘŀǘƛƻƴ 

mécanique (retournement, brassage) est effectuée.  

Pile statique : Méthode de cƻƳǇƻǎǘŀƎŜ ǉǳƛ ƴΩƛƳǇƭƛǉǳŜ Ǉŀǎ ƭŜ ǊŜǘƻǳǊƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇƛƭŜǎ ƻǳ ŀƴŘŀƛƴǎ 

ŘŜ ŎƻƳǇƻǎǘ ƻǳ ƴΩǳǘƛƭƛǎŜ Ǉŀǎ ŘŜ moyens mécaniques pour introduire de l'oxygène. 

Porosité : aŜǎǳǊŜ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ƭƛōǊŜ ŜƴǘǊŜ ŎƘŀǉǳŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭŜ ŘŜ ŎƻƳǇƻǎǘΣ ƛƴŎƭǳŀƴǘ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ǊŜƳǇƭƛ 

ŘΩeau12. 

Retournement : Action de ƳŞƭŀƴƎŜǊΣ ŘΩŀƎƛǘŜǊΣ ŘŜ ōǊŀǎǎŜǊ ƭŜ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ŎƻƳǇƻǎǘŞ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǇƛƭŜΣ ǳƴ 

andain ou un système fermé. Les retournements sont faits pour augmenter la porosité, introduire 

ŘŜ ƭΩƻȄȅgèƴŜΣ ǊŜŘƛǎǘǊƛōǳŜǊ ƭΩƘǳƳƛŘƛǘŞ ƻǳ ǊŜƴŘǊŜ ƭŜ ƳŀǘŞǊƛŜl plus homogène13.    

 

 

9 Fortin A., Hénault-Éthier L. 2009. Guide technique pour le compostage sur site en ICI. https://www.recyc-
quebec.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/Guide_technique_compost_ici.pdf 
10 Idem 
11 Alberta Environment and Parks. 2018. Compost Facility Operator Study Guide. 
https://open.alberta.ca/dataset/02fdef29-c234-4029-b269-8e8e3d12d9ab/resource/3ba8b5e3-33e6-4efc-abe4-
79c3e7c703e2/download/com  
12 Alberta Environment and Parks. 2018. Compost Facility Operator Study Guide. 
https://open.alberta.ca/dataset/02fdef29-c234-4029-b269-8e8e3d12d9ab/resource/3ba8b5e3-33e6-4efc-abe4-
79c3e7c703e2/download/com 
13 Idem 

https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/Guide_technique_compost_ici.pdf
https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/Guide_technique_compost_ici.pdf
https://open.alberta.ca/dataset/02fdef29-c234-4029-b269-8e8e3d12d9ab/resource/3ba8b5e3-33e6-4efc-abe4-79c3e7c703e2/download/com
https://open.alberta.ca/dataset/02fdef29-c234-4029-b269-8e8e3d12d9ab/resource/3ba8b5e3-33e6-4efc-abe4-79c3e7c703e2/download/com
https://open.alberta.ca/dataset/02fdef29-c234-4029-b269-8e8e3d12d9ab/resource/3ba8b5e3-33e6-4efc-abe4-79c3e7c703e2/download/com
https://open.alberta.ca/dataset/02fdef29-c234-4029-b269-8e8e3d12d9ab/resource/3ba8b5e3-33e6-4efc-abe4-79c3e7c703e2/download/com
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Tamisage : Processus pour séparer leǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭŜǎ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŜǳǊ ƎǊƻǎǎŜǳǊ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴ ǘŀƳƛǎΦ 

Les contaminants et les particules trop grosses sont retirés du compost pour améliorer son 

homogénéité et sa qualité14. 

 

  

 

 

14 Idem 
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1. Introduction 

1.1. Avantages du compostage 

 

 

 

 

 

Valoriser les matières organiques en 
créant de nouvelles ressources plutôt que 

des déchets 

 

Diminuer la quantité de déchets produits 
ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ ол҈ 

 

Sauvegarder des milieux naturels 

Moins de déchets permet de ǊŜƳǇƭƛǊ ƭŜǎ ǎƛǘŜǎ ŘΩŜƴŦƻǳƛǎǎŜƳŜƴǘ Ƴƻƛƴǎ ǊŀǇƛŘŜƳŜƴǘΣ ŘƻƴŎ 

ŘΩŀƭƭƻƴƎŜǊ ƭŜǳǊ ŘǳǊŞŜ ŘŜ ǾƛŜΦ {ƛ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ƴƻǳǾŜŀǳȄ ǎƛǘŜǎ ǎƻƴǘ ŎƻƴǎǘǊǳƛǘǎΣ ŘŜǎ ƳƛƭƛŜǳȄ ƴŀǘǳǊŜƭǎ 

seront sauvegardés. 

 

Faire des économies  

Le conseil de bande paiera moins de frais pour transporter et enfouir les déchets au site 

ŘΩŜƴŦƻǳƛǎǎŜƳŜƴǘ Ŝƴ ǾŀƭƻǊƛǎŀƴǘ ƭƻŎŀƭŜƳŜƴǘ ǎŜǎ ƳŀǘƛŝǊŜǎ ƻǊƎŀƴƛǉǳŜǎΣ ŎŜ ǉǳƛ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ ŜƴǾƛǊƻƴ 

30% du bac de déchets des communautés des Premières Nations. 

Réduire la pollution  

5Ŝ ƭΩŀƛǊ : Au sitŜ ŘΩŜƴŦƻǳƛǎǎŜƳŜƴǘ, la matière organique qui se décompose sans oxygène 

produit des gaz à effet de serre qui contribuent aux changements climatiques. Le méthane est 

ƭΩǳƴ ŘŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀǳȄΣ ǳƴ ƎŀȊ 25 fois plus puissant que le CO2. 

5Ŝ ƭΩŜŀǳ et des sols : En se décomposant dans leǎ ǎƛǘŜǎ ŘΩŜƴŦƻǳƛǎǎŜƳŜƴǘΣ ƭŀ ƳŀǘƛŝǊŜ ƻǊƎŀƴƛǉǳŜ 

ǇǊƻŘǳƛǘ Řǳ ƭƛǉǳƛŘŜΣ ǉǳƛ ǎŜ ŎƻƴǘŀƳƛƴŜ Ŝƴ ǎΩŞŎƻǳƭŀƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ŘŞŎƘŜǘǎ ŜƴŦƻǳƛǎΦ /Ŝ ƭƛǉǳƛŘŜΣ 

ŀǇǇŜƭŞ ƭƛȄƛǾƛŀǘΣ Ŝǎǘ ŘŀƴƎŜǊŜǳȄ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǎƻƭǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŜŀǳȄ ǎƻǳǘŜǊǊŀƛƴŜǎ ǎΩƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘǊŀƛǘŞ 

correctement.  

 

Améliorer la santé des sols et des plantes 

En le retournant à la Terre-Mère, le compost ŀǳƎƳŜƴǘŜ ƭŀ ŦŜǊǘƛƭƛǘŞ Řǳ ǎƻƭ ǇǳƛǎǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ŎƘŀǊƎŞ 

ŘΩŞƭŞƳŜƴǘǎ ƴǳǘǊƛǘƛŦǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇƭŀƴǘŜǎΦ Lƭ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ǳƴŜ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŜ ŞŎƻƭƻƎƛǉǳŜ aux engrais 

chimiques. Il améliore aussi la structure du sol permettant de mieux retenir et drainer l'eau, 

ŘΩŀŞǊŜǊ ƭŜ ǎƻƭ Ŝǘ ŘŜ ƎŀǊŘŜǊ ƭŜǎ ǎǳōǎǘŀƴŎŜǎ ƴǳǘǊƛǘƛǾŜǎΦ  
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1.2. vǳΩŜǎǘ-ce que le compostage?  

Le compostage est un processus de décomposition biologique durant lequel les matières 

organiques telles que les résidus alimentaires, les feuilles et les déchets de jardin sont 

transformées en un terreau très riche en nutriments: le compost. 

Le compostage imite simplement le processus de décomposition biologique présent dans la 

nature, mais en milieu contrôlé. En surveillant et en contrôlant certains paramètres, on peut 

produire du compost plus rapidŜƳŜƴǘ Ŝǘ ǎΩŀǎǎǳǊŜǊ que son utilisation soit sécuritaire. 

Des organismes et des microorganismes décomposent 

la matière organique dans des conditions bien 

spécifiqueǎ ŘŜ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜΣ ŘΩƘǳƳƛŘƛǘŞΣ ŘΩǳƴ Ǌŀǘƛƻ ŘŜ 

ƴǳǘǊƛƳŜƴǘǎ Ŝǘ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜΦ /ŜǊǘŀƛƴǎ ƻƴǘ ǳƴŜ ŀŎǘƛƻƴ 

ŎƘƛƳƛǉǳŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ƳŀǘŞǊƛŀǳȄΣ ǘŀƴŘƛǎ ǉǳŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ 

décomposent physiquement les matières en les 

creusant, les mangeant, les digérant et les brassant. Ce 

sont entre autres des bactéries, champignons, vers de 

terre, insectes et acariens qui sont au travail. 

Matière organique  

La matière organique est la matière qui est formée par les êtres vivants (êtres humains, 

animaux, plantes, insectes, poissons, algues, etc.). Les matières organiques qui peuvent être 

utilisées pour le compostage varient selon la méthode et les installations de compostage. On 

emploie alors le terme matière compostable pour désigner les matières organiques qui peuvent 

être compostées pour une installation précise.  

 

  

Figure 1: Cycle du compostage 
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1.3. Matières compostables 

Les matières compostables sont les matières organiques qui peuvent être compostées en fonction 

des méthodes de compostage. De manière générale, le compostage domestique ou 

communautaire (quelques résidences) se fera seulement avec la matière organique à base de 

plantes (ex.: légumes, feuilles). La matière organique de base animalière (viandes, produits 

laitiers) est souvent exclue, car ces produits sont plus difficiles à gérer dans des systèmes à petite 

échelleΦ Lƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŀǘǘƛǊŜǊ ƭŜǎ ŀƴƛƳŀǳȄΣ ǇǊƻŘǳƛǊŜ Ǉƭǳǎ ŘΩƻŘŜǳǊǎ Ŝǘ ŎƻƴǘƛŜƴƴŜƴǘ ŘŜǎ agents 

pŀǘƘƻƎŝƴŜǎ ǉǳΩƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩŞƭƛƳƛƴŜǊ ŀǾŜŎ ŘŜ ǇŜǘƛǘŜǎ ǉǳŀƴǘƛǘŞǎ ŘŜ ŎƻƳǇƻǎǘΦ 5Ŝ 

plus grosses installations, Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘΩǳƴŜ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ des Premières NatiƻƴǎΣ ŘΩǳƴŜ 

municipalité ou ŘΩǳƴ ǊŜƎǊƻǳǇŜƳŜƴǘ, peuvent toutefois être conçues pour traiter tous ces résidus.  

Matières généralement acceptées pour toutes les méthodes de compostages : 

¶ Restes de fruits et légumes (crus, cuits, pourris) 

¶ Restes de riz, pain, pâtes alimentaires, légumineuses 

(sans sauce, gras, ni huile) 

¶ Filtres et résidus de café, thé et tisane  

¶ /ƻǉǳƛƭƭŜǎ ŘΩǆǳŦǎ  

¶ Papier journal déchiqueté (préférable de le recycler) 

¶ Papier, carton et essuie-tout souillés par des aliments 

¶ Plantes mortes, brindilles, paille 

¶ Feuilles mortes, gazon coupé 

¶ Copeaux et sciures de bois 

¶ tƻƛƭǎ ŘΩŀƴƛƳŀǳȄ Ŝǘ ŎƘŜǾŜǳȄ  

Matières généralement acceptées pour des installations à 

ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘΩǳƴŜ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ŘŜǎ tǊŜƳƛŝǊŜǎ bŀǘƛƻƴǎΣ ŘΩǳƴŜ 

municipaƭƛǘŞ ƻǳ ŘΩǳƴ ǊŜƎǊƻǳǇŜƳŜƴǘ : 

ω Viande, poisson, fruits de mer  

ω Produits laitiers 

ω Gras et huile  

 

Parfois acceptées pour des ƛƴǎǘŀƭƭŀǘƛƻƴǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘΩǳƴŜ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ des Premières Nations, 

ŘΩǳƴŜ ƳǳƴƛŎƛpaƭƛǘŞ ƻǳ ŘΩǳƴ ǊŜƎǊƻǳǇŜƳŜƴǘ :   

ω Boues des eaux usées  

ω 9ȄŎǊŞƳŜƴǘǎ ŘΩŀƴƛƳŀǳȄ  



  

15 

  

2. Les étapes du service de compostage  

Le service de compostage est composé de 10 étapes principales. Ces étapes sont décrites dans 

cette section, accompagnées dŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ Ł ǊŞŀƭƛǎŜǊΦ /ŜǊǘŀƛƴǎ ŀǎǇŜŎǘǎ ŘŜ ƭΩƻǇŞǊŀǘƛƻƴ 

sont toutefois détaillés dans les prochaines sections du guide. /ΩŜǎǘ ƭŜ Ŏŀǎ ǇƻǳǊ ƭŀ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜǎ 

étapes du compostage actif et de la maturation, retrouvé à la section 3. Les opérations qui ne sont 

pas associées à une étape en particulier, Ƴŀƛǎ ǉǳƛ Ŧƻƴǘ Ǉƭǳǘƾǘ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜ Ł ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ 

sont aussi abordées dans les sections 5 et 6; Santé et sécurité et Suivi des données. Le Contrôle de 

la qualité du compost est aussi une section distincte. 

Étapes du service de compostage 

 
Étape 1 : Collecte  

 
Étape 2 : Inspection des matières premières 

 
Étape 3 : Préparation des matières premières 

 
Étape 4 : Compostage actif 

 
Étape 5 : Maturation 

 
Étape 6 : Évaluation de la stabilité et de la maturité 

 
Étape 7 : Tamisage  

 
Étape 8 : Entreposage 

 
Étape 9 : Distribution 

 
Étape 10 : Utilisation  
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Étape 1 : Collecte  

La collecte des matières organiques triées directement par les participants (à la source) peut être 

réalisée de deux manières : 

¶ [ΩŀǇǇƻǊǘ ǾƻƭƻƴǘŀƛǊŜ: Les matières organiques sont amenées par les participants au site de 

compostage ou à des points de collecte. 

¶ Le porte-à-porte: Les matières organiques sont récupérées directement auprès de 

chaque résidence et établissement participant.  

[Ŝǎ ƻǇǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭƻƎƛǎǘƛǉǳŜ Ŝǘ ŘΩŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘ ǎƻƴǘ ǘǊŝǎ ǾŀǊƛŞŜǎΦ [ŀ ŎƻƭƭŜŎǘŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŦŀƛǘŜ ǎƛƳǇƭŜƳŜƴǘ 

en utilisant par exemple des petits contenants de collectes (ex. chaudière 5 gallons) qui sont 

transvidés manuellement dans une remorque ou un camion de style pick-up. La collecte peut aussi 

être semblable à celle des déchets et du recyclage avec un camion de collecte standard pouvant 

récolter les matières dans de plus gros contenants (ex. bacs roulants 120 L). Il existe ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ des 

camions compartimentés qui permettent de réduire les coûts de transport en collectant deux 

types de matières résiduelles à la fois (ex. matières organiques et déchets). 
 

Pour une bonne participation des membres de 

votre communauté, la collecte porte-à-porte doit : 

¶ wŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭΩƘƻǊŀƛǊŜ Şǘŀōli 

¶ Avoir une fréquence régulière 

o Égale ou supérieure à celle des déchets  

o Minimum 1 fois par semaine en saison estivale  

Fréquence de collecte  

Diminuez la fréquence de la collecte des déchets et remplacez ces jours par la collecte 

des matières organiques. Par exemple, collectez 1 fois aux 2 semaines au lieu de 1 fois par 

semaine pour les déchets et passer 1 fois par semaine pour les matières organiques. Cela 

permet dΩŞŎƻƴƻƳƛǎŜǊ ŘŜǎ ŦǊŀƛǎ ŘŜ ŎƻƭƭŜŎǘe et ŘΩŜƴŎƻǳǊŀƎŜǊ la participation (les matières qui 

produisent des odeurs sont disposées où elles sont collectées plus rapidement). 

Figure 3: Camion standard collectant des bacs de 240L Figure 2: Pick-up collectant des sceaux 5 gallons 
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Communication  

LΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ƭŀ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ de votre communauté sont 

essentielles au succès de la collecte des matières organiques et plus largement du processus de 

compostage. Non seulement leur participation affecte les quantités de matières recueillies, mais 

elle affecte aussi leur qualité. La qualité des matières aura à son tour un impact direct sur le travail 

des opérateurs pour gérer le processus. Par exemple, si les matières sont très mouillées parce que 

des liquides (matière refusée) ont été Ƴƛǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ōŀŎǎΣ ƭΩƻǇŞǊŀǘŜǳǊ ŘŜǾǊŀ ŀƧǳǎǘŜǊ ǎŀ ǊŜŎŜǘǘŜ ǇƻǳǊ 

ǊŞŞǉǳƛƭƛōǊŜǊ ƭΩƘǳƳƛŘƛǘŞΦ [ŀ ǉǳŀƭƛǘŞ Řǳ compost produit est aussi impactée, par exemple avec des 

contaminants comme des petits morceaux de plastique, qui peuvent encore être retrouvés dans 

le compost à la fin du processus.  

Les éléments clés à communiquer: 

¶ [Ŝǎ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ Řǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜΣ ƭŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ŀƴǘƛŎƛǇŞǎΣ Ǉǳƛǎ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀǘǘŜƛƴǘŜ ŘŜ ŎŜǎ 

objectifs; 

¶ Les bienfaits du compostage; 

¶ Les impacts environnementaux des matières organiques éliminées avec les déchets; 

¶ Les matières acceptées et refusées de la collecte; 

¶ Les indications pour le tri des matières et la logistique de collecte; 

¶ La technologie de compostage utilisée; 

¶ Le produit final et son utilisation. 

Les moyens de communication: 

¶ Trousse informative (ex. dépliant, calendrier, aide-mémoire); 

¶ Matériel promotionnel (ex. vêtement, autocollant); 

¶ Ligne téléphonique ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ όŜȄΦ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜ humaine pour répondre aux questions); 

¶ Formation;  

¶ aŞŘƛŀ όŜȄΦ ŀŦŦƛŎƘŜǎΣ ŜƴǘǊŜǾǳŜǎΣ ōǳƭƭŜǘƛƴ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴύ; 

¶ Activité spéciale (ex. journée portes ouvertes, concours, distribution de compost).          

  

Figure 4: Activité de sensibilisation, Listuguj 
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Étape 2 : Inspection des matières premières 

[ƻǊǎǉǳŜ ƭŜǎ ƳŀǘƛŝǊŜǎ ŎƻƭƭŜŎǘŞŜǎ ŀǊǊƛǾŜƴǘ Ł ƭΩƛƴǎǘŀƭƭŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎƻƳǇƻǎǘŀƎŜΣ ŜƭƭŜǎ doivent être 

inspectées pour détecter : 

¶ Les éléments qui ne peuvent pas être compostés, ex.: métal, verre, plastique, objets 
tranchants, roches 

¶ Les éléments qui pourraient nuire à la qualité du compost fini, ex.: piles, contenants de 
pesticides.  

Même si le compost fini est inspecté avec le tamisage, plus ces matières sont retirées tôt du 

processus, moins elles risquent de se briser en plusieurs morceaux et de contaminer le compost. 

[ΩƛƴǎǇŜŎǘƛƻƴ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ǊŞŀƭƛǎŞŜ Ŝƴ ǘǊƛŀƴǘ ƭŜǎ ƳŀǘƛŝǊŜǎ ƳŀƴǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ƻǳ Ŝƴ ǳǘƛƭƛǎŀƴǘ ŘŜǎ ƻǳǘƛƭǎ 

mécaniques.    

Étape 3 : Préparation des matières premières  

Les matières collectées sont préparées pour fournir les meilleures conditions au compostage. 

Selon les méthodes de compostage, elles peuvent être :   

¶ Broyées pour réduire la taille et le volume des particules; 

¶ Mélangées pour créer un mélange de matières homogènes; 

¶ Additionnées à des agents structurants, pour ajouter du carbone à la recette, équilibrer 

son humidité, augmenter sa porosité et favoriser son aération. Ex. Sciure de bois, paille, 

feuilles mortes.  

 

Figure 6: Mélangeur broyeur Figure 5: Matières brunes diverses, installation de 
compostage de Kahnawà:ke 
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Choisir les agents structurants 

Quelles matières utiliser? 

¶ Feuilles et plantes mortes, paille, foin;  

¶ Sciures, écorces, granules et copeaux de bois; 

¶ Branches déchiquetées, brindilles;  

¶ Cartons et papiers déchiquetés.  

Quelles caractéristiques favoriser? 

¶ CŀƛōƭŜ ǘŀǳȄ ŘΩƘǳƳƛŘƛǘŞ; 

¶ Faible densité; 

¶ Matériaux organiques biodégradables; 

¶ Non-toxique (sans teintures, colles, solvants, bois traité, etc.); 

¶ Facilement disponible et à faibles coûts; 

¶ Résistance à la compression et structure (si nécessaire). 

Quand la structure est-elle importante? 

Puisque les agents structurants servent entre autres à structurer la pile et laisser circuler ƭΩŀƛǊΣ ƭŀ 

structure et la grosseur doivent être prises en compte lors du choix de matière. Une matière qui 

ƎŀǊŘŜǊŀ ǎŀ ŦƻǊƳŜ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ƳƻǳƛƭƭŞŜ Ŝǘ ǉǳƛ ǎŜ ŘŞƎǊŀŘŜǊŀ Ǉƭǳǎ ƭŜƴǘŜƳŜƴǘ ŘƻƴƴŜǊŀ Ǉƭǳǎ ŘΩŜǎǇŀŎŜ 

ǇƻǳǊ ƭΩŀƛǊΦ [Ŝǎ Ŏopeaux de bois et les brindilles en sont un bon exemple. Inversement, le carton et 

le papier déchiquetés offrent peu de structure.  

[ΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ǾŀǊƛŜ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƳŞǘƘƻŘŜ ŘŜ ŎƻƳǇƻǎǘŀƎŜ ǳǘƛƭƛǎŞŜΦ Elle est 

principalement utile pour les piles ou les andains. Un système avec une aération très fréquente 

ŎƻƳƳŜ ŎŜƭƭŜ ŘΩǳƴ ǎȅǎǘŝƳŜ ŦŜǊƳŞ όŎƻƳǇƻǎǘŜǳǊ ǘƘŜǊƳƻǇƘƛƭŜύ va plutôt prioriser une matière qui 

se dégrade rapidement et absorbe bien les liquides. Le carton et le papier seraient donc une 

bonne option. Il est aussi possible de faire un mélange de plusieurs matières selon les 

opportunités d'approvisionnement.  

Où trouver les matières? 

¶ Créer des ententes avec les institutions et les entreprises de votre communauté ou de la 

région; 

¶ CollecǘŜǊ ƭŜǎ ŦŜǳƛƭƭŜǎ Ł ƭΩŀǳǘƻƳƴŜ et les conserver pour les ajouter plus tard au mélange; 

¶ Encourager les membres de votre communauté à apporter leurs résidus de bois et de 

jardin. 

Étape 4 : Compostage actif  

Une fois que les matières sont préparées, elles sont placées dans une pile, un andain, une baie ou 

dans un système fermé comme un composteur thermophile. Les matières commencent alors à se 
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ŎƻƳǇƻǎǘŜǊ Ŝǘ ŜƴǘǊŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ǇƘŀǎŜ ŀŎǘƛǾŜ Řǳ ŎƻƳǇƻǎǘŀƎŜΦ /ΩŜǎǘ ƭŜ ƳƻƳŜƴǘ ƻù les matières 

organiques faciles à dégrader comme les fruits se décomposent rapidement.  

En créant les bonnes conditions, les 

organismes décomposeurs deviennent 

plus actifs : comme nous, ils ont besoin 

ŘŜ ƭΩŜŀǳΣ ŘŜ ƭŀ ƴƻǳǊǊƛǘǳǊŜ όŎŀǊbone et 

ŀȊƻǘŜύ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀƛǊΦ /Ŝƭŀ ǇǊƻŘǳƛǘ ŘŜ ƭŀ 

chaleur et fait augmenter la 

température du compost. Elle peut 

passer des niveaux ambiants à une 

température de 55 à 65 °C. Le suivi 

régulier des matières est très important dans cette période pour assurer le bon fonctionnement 

du processus. /Ŝƭŀ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ƭŜǎ ŘŞǎŀƎǊŞƳŜƴǘǎ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŎƻƳƳŜ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩƻŘŜǳǊǎ Ŝǘ ƭŜ 

ralentissement du processus. 

Pour ce faire, des paramètres doivent être vérifiés et 

inscrits dans un registre, comme la température et le 

ǘŀǳȄ ŘΩƘǳƳƛŘƛǘŞ. La fréquence de prise des paramètres 

varie selon de la méthode de compostage, des saisons et 

ƳşƳŜ ŘŜ ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩƻǇŞǊŀǘŜǳǊ όsouvent au moins 

1 fois par semaine). Les actions à poser sont décidées en 

fonction des valeurs obtenues. Par exemple, si le 

compost est trop sec, de lΩŜŀǳ ǇŜǳǘ y être ajoutée. La 

section 3 Gestion du compostage actif et de la 

maturation présente les paramètres à surveiller et quoi 

faire selon les résultats.  

[ΩƻǇŞǊŀǘƛƻƴ de base est ƭŜ ōǊŀǎǎŀƎŜ ƻǳ ƭΩŀŞǊŀǘƛƻƴ du 

compost, selon la méthode de compostage. Elle est 

effectuée de façon régulière. Par exemple, un 

composteur thermophile tourne plusieurs fois par jour 

et un andain doit être mélangé environ une fois par 

semaine. Ensuite, si les paramètres ont encore besoin 

ŘΩŀƧǳǎǘŜƳents, ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ǇƻǎŞŜǎ 

comme ŘΩŀƧǳǎǘŜǊ ƭŜ ƳŞƭŀƴƎŜ ŘΩagents structurants et 

de ǊŞǎƛŘǳǎ ŎƻƭƭŜŎǘŞǎ ƻǳ ŘΩŀƧƻǳǘŜǊ ŘŜ ƭΩŜŀǳΦ 

Techniques de compostage en bref  

tƭǳǎƛŜǳǊǎ ǘȅǇŜǎ ŘΩƛƴǎǘŀƭƭŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ de méthodes peuvent être utilisées en fonction des quantités de 

ƳŀǘƛŝǊŜǎ Ł ǘǊŀƛǘŜǊΣ ƭŜǳǊ ƴŀǘǳǊŜΣ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ ǎǳǊ ƭŜ ǎƛǘŜΣ ǎŀ ƭƻŎŀƭƛǎŀǘƛƻƴΣ ƭŜ ōǳŘƎŜǘΣ Ŝǘ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ 

Figure 7: Système fermé de cylindre rotatif 

Figure 6: Système en andains statiques aérés 

Figure 5: Système en andains retournés 
















































































































































